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OL GRUPPE BIBERIST

Bucheggberger
Orientierungsldufer

Trainingsprogramm Winter — Friihling 2026 OLG Biberist und BOL

Datum Trainingszeiten | Anlass / Inhalt Trainingsgebiet / Treffpunkt Leitung Besonderes
Sa, 31.01. 1300-1500 Uhr 3. Lauf Winterswil ol.biel.seeland Infos siehe Ausschreibung
Wintermeisterschaft
Mi, 18.02. 1700-1830 Uhr Hallentraining MZH Literkofen Jan Fliickiger Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
organisierenden Person.
Sa, 21.02. 1300-1500 Uhr 4. Lauf Bargenholz ol.biel.seeland Infos siehe Ausschreibung
Wintermeisterschaft
Mi, 25.02. 1700-1830 Uhr Hallentraining MZH Liiterkofen Malin Luthi Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
organisierenden Person.
Mi, 04.03. 1700-1830 Uhr Hallentraining MZH Literkofen Amelie Krompass Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
organisierenden Person.
Mi, 11.03. 1700-1830 Uhr Hallentraining MZH Literkofen Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
organisierenden Person.
Mi, 18.03. 1700-1830 Uhr Hallentraining MZH Literkofen Jan Fliickiger Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
organisierenden Person.
Mi, 25.03 1700-1830Uhr Hallentraining MZH Liiterkofen Adrian Gutknecht Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
organisierenden Person.
Mi, 01.04. 1700-1830 Uhr Sprint Training Biberist Bahnlegung: Stefanie Burki [Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
Postensetzen/Betreuung: [|organisierenden Person.
Malin
Mo, 06.04. Bucheggberger OL Literkofen Infos siehe Ausschreibung
So, 12.04. Biberister OL Stadt Grenchen Infos siehe Ausschreibung
Mi, 22.04. 1700-1830 Uhr OL-Training; NORDA- Bahnlegung: Noé Henseler [Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
Workshop organisierenden Person.
Mi, 29.04. 1700-1830 Uhr sCOOL-Cup Anmeldung via Schule
Mi, 06.05. 1700-1830 Uhr OL-Training; Kompass Pfaffenweiher Waldhaus Subingen | Malin Lithi Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
organisierenden Person
Mi, 13.05. 1700-1830 Uhr Gelandelauf Messen Messen Siehe Ausschreibung https://gelaendelauf-messen.ch/
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https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2593562.27,1207854.04&z=7.992&topic=ech&layers=ch.swisstopo.zeitreihen@year=1864,f;ch.bfs.gebaeude_wohnungs_register,f;ch.bav.haltestellen-oev,f;ch.swisstopo.swisstlm3d-wanderwege,f;ch.vbs.schiessanzeigen,f;ch.astra.wanderland-sperrungen_umleitungen,f;KML%7Chttps://public.geo.admin.ch/api/kml/files/ZrQBCGsKRJynriSDO4UFZQ&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe&featureInfo=default
https://olbielseeland.ch/clubdesk/fileservlet?type=file&id=1003847&s=djEtkYDZ__hHWfPE67YxADCUXj9-F5WP62ZNz3RjdShy698%3D
https://olbielseeland.ch/clubdesk/fileservlet?type=file&id=1003847&s=djEtkYDZ__hHWfPE67YxADCUXj9-F5WP62ZNz3RjdShy698%3D
https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2615006.09,1228197.42&z=9.66&topic=ech&layers=ch.swisstopo.zeitreihen@year=1864,f;ch.bfs.gebaeude_wohnungs_register,f;ch.bav.haltestellen-oev,f;ch.swisstopo.swisstlm3d-wanderwege,f;ch.vbs.schiessanzeigen,f;ch.astra.wanderland-sperrungen_umleitungen,f;KML%7Chttps://public.geo.admin.ch/api/kml/files/exd35Y5hTi6JF1DeBUCvig&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe&featureInfo=default
https://gelaendelauf-messen.ch/

Mi, 20.05. 1700-1830Uhr OL-Training; Routenwahl Lerchenberg Ost: Waldhaus Amelie Krompass Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
Kids Sport Training Literkofen organisierenden Person.

Mi, 27.05. 1700-1830Uhr OL-Training; Ho6henkurven | Martinsflue: Riedholz Adrian Gutknecht Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
Kids Sport Training Fahrschulplatz organisierenden Person.

Mi, 03.06. 1700-1830Uhr OL-Training; Orientieren Pfaffenweiher: Waldhaus Bahnlegung Stefanie Burki [Mit verbindlicher Voranmeldung via Chat oder direkt bei der
Auffangen Deitingen organisierenden Person.
Kids Sport Training

Mi, 10.06. 1700-1830Uhr Elterntraining Felli: Waldhaus Kuttigkofen Evtl. Amelie, sofern keine Mit anschliessendem Brateln
Kids Sport Training Prifung

Do, 18.06. 1700-1900 Uhr 1. impOLs Cup Lauf Hochi Flue, Egerkingen OL Regio Olten Infos siehe Ausschreibung

Do, 25.06. 1700-1900 Uhr 2. impOLs Cup Lauf Batterkinden Bucheggberger OL Infos siehe Ausschreibung

Do, 02.07. 1700-1900 Uhr 3. impOLs Cup Lauf Steinenberg OLG Herzogenbuchsee Infos siehe Ausschreibung

Allgemeines: Trainings finden bei jeder Witterung (Ausnahme: Gewitter/Sturm) statt; Bahnen sind eingedruckt; Trockene, evtl. warme Kleidung und Getrank fiir nach dem Training nicht vergessen!
Das Training ist fiir alle geeignet, Anfinger &, Fortgeschrittene, Junge & Altere oder auch fiir Schnuppertrainings.
Mitfahrgelegenheiten via OLG-Whatsapp-Chat — eifach schribe «=

Anmeldung: Bitte meldet euch bis am Montag Abend liber den jeweiligen Juniorenchat an, damit konnen wir angemessene Bahnen fiir alle anbieten & haben gentigend Karten vor Ort.
Bzw. fiir alle die nicht im Juniorenchat sind: meldet euch direkt beim Hauptleiter fiir das Training an oder bei Malin oder Amelie an, damit wir auch fiir euch eine spannende Bahn anbieten kénnen.
Auch spontane Teilnehmende sind herzlich willkommen, wir werden stets ein paar Zusatzkarten haben, es stehen dann einfach die fiir die angemeldeten gelegten Bahnen & das Postennetz zur Verfligung.

OLG Biberist SO: Bucheggberger Orientierungslaufer:

Hauptverantwortlich Trainings: Hauptverantwortlich Administrativ: Hauptverantwortung:
Malin Lithi Siri Gygax Amelie Krompass Jana Jakob
0792910276 0794216766 0786492030 0796363860

jugend@olgbiberistso.ch coach@olgbiberistso.ch ti@bucheggbergerol.ch

Jan Fliickiger
07867005 76

Adrian Gutknecht
078 67005 76

Severin Zahnd (Seva)
078907 23 23

Clubtatigkeiten unter: www.olgbiberistso.ch

Weitere Informationen zu
14.01.2026


https://s.geo.admin.ch/691jblkp45tm
https://s.geo.admin.ch/691jblkp45tm
https://s.geo.admin.ch/9wwzrohccitg
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Wettkampfkalender &
Resultate: www.solv.ch /
www.bolv.ch

Weitere Informationen zu
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